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１ 理事会，評議員会等の開催状況 

 
会議名 月日 主 要 付 議（決 議）事 項 等 

役員等

出 席 

理事会 

6/7 

○平成 29年度事業報告及び決算 

○嘱託職員就業規則の改正 

○評議員の補充 

11 人 

12/13 

○職員給与規定の改正 

○かさおか社協ヘルパーステーション運営規定の改正 

○かさおか社協ヘルパーステーション（居宅介護、重度

訪問介護及び同行援護）運営規定の改正 

○平成 30年度補正予算（第 1号） 

11 人 

3/14 

○事務局規定の改正 

○職員給与規定の改正 

○職員就業規則の改正 

○嘱託職員就業規則の改正 

○かさおか権利擁護センター運営規定の全部改正 

○平成 30年度補正予算（第 2号） 

○平成 31年度事業計画及び予算 

12 人 

評議員会 

6/21 
○平成 29年度事業報告及び決算 

○役員の補充 
11 人 

12/20 ○平成 30年度補正予算（第 1号） 13 人 

3/25 
○平成 30年度補正予算（第 2号） 

○平成 31年度事業計画及び予算 
12 人 

監事会 5/30 ○平成 29年度監査 2 人 

支部長会議 

4/23 

○支部活動予算  

○生活支援体制総合事業 第 1 層協議体 支部代表者

の選出  

○生活支援サポーター養成講座 

○ハートフル社会福祉大会 表彰・感謝推薦  

○今年度の研修スケジュール  

○夏のボランティア体験の受入 

○社協だよりへの支部活動掲載のお願い 

○社協こども食堂の実施 

35 人 

7/9 ○災害対応緊急会議 14 人 

7/31  ○災害対応連携会議 14 人 

1/28 

○災害支援活動の取組み 

○生活支援サポーター事業 

○福祉委員研修会 

○ボランティア関係研修 

○デイバスの運行 

○社協会費の納入状況 

35 人 

 

   

２ 視察の受け入れ 

  視察を受け入れ，情報提供・市外の活動の情報収集を図った。 

○地域福祉係 

玉野市民生委員児童委員協議会 
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○かさおか権利擁護センター 

 尾道市・尾道市社会福祉協議会 

   

３ 事業活動の状況 

 (１)社協基盤の確立 

  ○地区福祉活動を推進する会員数 

《普通会員》 

支 部 名 今年度 前年度 比較増減 

笠 岡 東 1,644 人 1,973 人  -329 人 

笠   岡 1,792 人 1,797 人  -5 人 

金   浦 1,426 人 1,425 人  1 人 

城   見 871 人 878 人  -7 人 

陶   山 403 人 407 人  -4 人 

大   井 1,458 人 1,483 人  -25 人 

吉   田 759 人 769 人  -10 人 

新   山 487 人 491 人  -4 人 

北   川 599 人 601 人  -2 人 

今   井 507 人 518 人  -11 人 

大   島 1,112 人 1,176 人  -64 人 

横江・美の浜 864 人 868 人  -4 人 

神   内 561 人 563 人  -2 人 

神 島 外 208 人 216 人  -8 人 

高   島 35 人 34 人  1 人 

飛   島 66 人 67 人  -1 人 

白 石 島 193 人 207 人  -14 人 

北 木 島 187 人 192 人  -5 人 

真 鍋 島 87 人 92 人  -5 人 

六   島 30 人 33 人  -3 人 

合   計 13,289 人 13,790 人  -501 人 

 

《賛助会員》 

年   度 今年度 前年度 比較増減 

会  員  数 584 人 583 人 1 人 

社協役員，社協評議員，社協支部役員，民生委員，保護司，教育関係者，医師，歯科医師， 

市職員，老人クラブ関係者，特定郵便局長，一般，社協職員 

 

《特別会員》 

年   度 今年度 前年度 比較増減 

口   数 114 口  114 口  0 口  

会社・事業所，建設業関係，福祉団体，福祉施設，個人 

 

○寄付金の採納 

年  度 今年度 前年度 比較増減 

件  数 78 件  102 件  -24 件 

金  額 3,063,720 円  3,698,948 円  -635,228 円  
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 (２)地域福祉活動の推進 

第３次地域福祉活動計画のもと，社協支部を中心に地域住民の方や，福祉団体等と協働で取

り組んだ。 

  ① ハートフル社会福祉大会の実施（市と共催事業） 

福祉活動の充実，活動情報の共有を図ることを目的に，優良福祉活動者・活動団体及び永年

活動者・活動団体の表彰を行った。第２部では，活動事例報告として医療法人社団きのこ会、

医療法人緑十字会の発表を行い，記念講演として「笑って健康、笑って長生き」と題し，落語

家 医学博士 立川らく朝氏による講演を行った。 

 今年度 前年度 

表彰者 33 人 14 人 

感謝 2 人 2 人 

 

②支部活動，地域福祉活動への助成（市からの補助） 

地域住民が主体となった福祉活動の活性化を図り，自主的な社協支部事業を促進するために，

事業費の助成・補助を行った。 

 今年度 前年度 

支部交付金 5,156,900 円 5,141,300 円 

ささえ愛活動補助金 3,330,000 円 3,258,000 円 

合  計 8,486,900 円 8,399,300 円 

 

③社協支部事業についてのヒアリングの実施 

実施月日 5/7～5/16 

実施内容 
平成 29 年度社協支部事業報告，決算，平成 30 年度社協支部事

業計画，予算，お互いさまの助け合い活動等について 

 

④社協支部実務者会議の開催 

社協支部の活動情報・課題の共有を目的に，各支部より実務者を集め定例で開催した。 

 

⑤ふれあい・いきいきサロン 

・社協支部で開催されているサロン活動において参加者，ボランティアに対し活動の援助を行

うとともに，福祉制度の情報提供や参加高齢者の実態把握のための訪問を行った｡専門職の支援

が必要と思われる参加者へは，専門機関と協働し，見守り支援体制の整備を図った。 

 今年度 前年度 

高齢者サロン数 155 箇所 144 箇所 

子育てサロン数 11 箇所 11 箇所 

・地域でのふれあいサロンの充実強化と介護予防普及啓発の一環として地域包括支援センター

とともに，各地区のふれあいサロンを中心に重りを使った介護予防体操『いきいき百歳体操』

を普及させた。 

 

⑥健康長寿愛らんど事業の実施（市からの受託事業） 

島嶼部における介護予防事業と交流活動事業として開催した。 

地 区 開催回数 参加人数  地 区 開催回数 参加人数 

高 島 24 回 375 人  飛 島 23 回 222 人 

白石島 22 回 760 人  真鍋島 21 回 353 人 

北 大浦・楠 22 回 451 人  六 島 19 回 95 人 
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木

島 

豊 浦 24 回 295 人  
合 計 177 回 2,843 人 

金風呂 22 回 292 人  

 

⑦いのちのバトン 

高齢者や障がい者が緊急に搬送された場合等に関係者と情報共有を行うため，各家庭の冷蔵

庫へ個人情報を記入したボトルを配置し，家族等への迅速な連絡が行えるよう努めた。 

 （対象者）原則７５歳以上の高齢者のみの世帯及び体の不自由な人の世帯 

 今年度 前年度 

設置戸数 1,821 戸 1,893 戸 

 

⑧福祉機器の貸出 

・車椅子の貸出を行った。 

・チャイルドシート，ジュニアシートの貸出を開始した。 

・ふれあいいきいきサロン等地域での福祉活動へのレクリエーション機材の貸出を行った。 

 

⑨福祉用具リサイクル事業 

市民の善意により提供された，家庭で不用になった福祉用具を，登録制により，必要な方への

橋渡しを行った。 

 今年度 前年度 

提供登録数 98 件 65 件 

希望登録数 80 件 75 件 

成立件数 72 件 67 件 

 ・リサイクル品一覧 

 品目 

児童関係 チャイルドシート・ジュニアシート・ベビーカー・ベビーチェア 等 

高齢者関係 
車いす・ポータブルトイレ・シャワーチェア・電動ベッド・紙パンツ・紙

おしめ 等 

 

⑩第３次笠岡市地域福祉活動計画の推進 

市内の各種団体や住民と協働して第３次活動計画の推進を行った。 

   

 (３)相談事業の推進 

  ①無料法律相談・ほのぼの相談・専門職による相談の実施 

地域住民の抱える各種の問題について広く相談に応じ，専門機関と連携して相談と援助活動

を行い，問題解決に努めた。 

 今年度 前年度 

法律相談 41 件 44 件 

一般相談 178 件 248 件 

※一般相談には，ほのぼの相談を含む。（※今年度から社協貸付相談数含めた数値） 

・法律相談  毎月 第３金曜日 

相談員  小寺弁護士，谷川弁護士 

・一般相談  月曜日～金曜日 

相談員  民生委員地区会長 社協職員 他 

 

②ふくしの砦 

相談事業を行うため，２４時間体制での相談受付窓口を設置した。 
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 (４)福祉教育の推進 

  ①福祉学習への支援 

福祉意識の向上のため，学校の協力を得て，福祉学習の導入，体験学習などの機会を持ち，

福祉に関する意識啓発を行った。 

特に，障がいを持つ当事者を招いての取り組みを希望する場合には，導入から体験，振り返

りまでの計画を当事者と一緒に計画して取組んだ。 

 学校名等 今年度回数 前年度回数 

小学校 
笠岡（3）・中央（1）・金浦（2）・大井（1）・吉田（1）

神内（1）・北川（2）・大島（1） 
12 回 11 回 

中学校 
笠岡西（2）・笠岡東（4）・金浦（1）神外（1）・小北（1） 

真鍋島（1） 
10 回 3 回 

 ※括弧内は実施回数 

 

②生活支援サポーター養成講座の開催（市からの受託事業） 

ちょっとした生活課題を地域の中で解決していけるよう生活支援サポーターの養成を行い、

活動に協力可能な修了者については登録し、生活支援活動に協力してもらった。 

・生活支援サポーター養成講座 

 今年度 

養成人数 86 人 

登録者数 71 人 

・生活支援サービス事業(生活支援サポーターの派遣) 

 今年度 

生活支援依頼数 105 件 

サポーター派遣数 67 回 
 

  

(５)総合ボランティアセンターの機能充実 

  ①ボランティアグループの育成･支援 

・ボランティア入門講座の開催 

・ボランティアグループの各種行事への参加 

・ボランティアグループへの相談援助 

・ボランティア連絡協議会の開催   毎月１回 

・登録グル－プへの活動費の助成 

・ボランティア保険など各種保険の加入促進 

・個人・団体ボランティアの登録促進 

 

②夏のボランティア体験の実施 

夏休み期間中に市内の福祉施設やボランティアグループなどでの活動を通して，社会福祉へ

の理解や意識の向上を目的として体験活動を実施 

 今年度 前年度 

参加人数 200 人 204 人 

受入先（施設・グループ） 44 箇所 45 箇所 

 

③ボランティア活動の啓発 

ＪＦＥ西日本フェスタなどでボランティアグループの活動紹介を行った。また社協だよりに

ボランティア記事を掲載した。 
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④災害ボランティアセンター設置 

平成３０年７月豪雨災害で被害を受けた地域への支援のため災害ボランティアセンターを設

置し活動を行った。  

ボランティアニーズ受付 7 月 8日～ 

ボランティアセンター開設 7 月 9日～9月 8 日 

ボランティア活動期間 7 月 10 日～11月 12 日 

笠岡市復興支援センター開設  9 月 10 日～12月 28 日 

ボランティア活動者のべ人数 668 人 
 

  

(６)老人福祉事業及び在宅福祉サービスの充実 

  ①老人クラブへの助成 

高齢者が自主的に仲間づくりを進め，活動の活性化を図ることにより活力ある長寿社会の実

現を目的に補助と活動支援を行った。 

助成先 今年度 前年度 

笠岡市老人クラブ連合会 840,000 円 840,000 円 

  

②敬老会への補助 

笠岡市では，高齢者福祉週間を中心に，老人福祉の精神に基づき，敬老会行事を実施してい

る。社協は，その活動に対し，市実行委員会へ敬老会事業補助金として一人当たり５００円の

補助を行った。 

 今年度 前年度 

対象者人数 8,257 人 8,136 人 

助成金額 4,128,500 4,068,000 円 

 

③在宅介護者リフレッシュ事業（市からの受託事業） 

在宅で介護されている介護者のために，介護されている方がお互いに交流できる場を設け，

介護者の身体的・精神的な負担を軽減し，心身のリフレッシュを図ることを目的に実施した。 

・介護者リフレッシュ旅行 

月 日 内     容 今年度 前年度 

4/10 首無地蔵、味噌工場見学 他 15 人 15 人 

11/14 帝釈峡 他 17 人 15 人 

 

・介護者交流会 

月 日 今年度 前年度 

毎月第 2水曜日 13：30～15：00 

会場 笠岡市老人福祉センター 
174 人 170 人 

  

④高齢者の生きがいと健康づくり推進事業（市からの受託事業） 

市内在住の高齢者の生きがい，健康づくりの増進，社会参加の促進を目的に，笠岡ことぶき

大学の各種講座や，高齢者スポーツ大会を開催した。さらに今年度サークル活動を開設し，参

加者の拡大を図った。 

月 日 会  場 今年度 前年度 

開講式（4/23） ギャラクシーホール 200 人 205 人 

修了式（3/13） ギャラクシーホール 200 人 236 人 
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講座名 
生徒数（人） 開催回数（回） 

開 催 日 講師 
今年度 前年度 今年度 前年度 

教養 128 122 12 12 毎月 1回  

書道 29 32 11 12 毎月第 1水曜 楠戸 宇亭 

俳句 13 13 13 13 毎月第 2月曜 植田 桂之 

短歌 12 11 12 12 毎月第 3金曜 谷本 史子 

民謡 23 22 24 25 毎月第 2・4 金曜 国政 貴泉 

陶芸 17 15 11 12 毎月第 4水曜 水川 創壌 

木彫 15 19 22 22 毎月第 1・3 水曜 妹尾 さくら子 

ゲートボール 27 27 12 12 各地区練習場 山本 圭一 

社交ダンス 10 16 24 24 毎月第 1・3 水曜 藤原 美智子 

フラダンス 10 14 24 24 毎月第 1･3 金曜 田中 三枝子 

手踊り 10 11 28 30 毎月第 2･4 土曜 平井 鈴子 

太極拳 22 22 23 24 毎月第 1･3 金曜 小笠原 智子 

銭太鼓 10 11 20 24 毎月第 2･4 水曜 内田 寿江美 

リフォーム 19 20 24 23 毎月第 2･4 木曜 小山 美津子 

川柳 14 15 12 12 毎月第 3火曜  高木 勇三 

15 講座合計 359 370 272 281   

延べ人数 3,881 4,335     

・高齢者スポーツ大会の開催 

月 日 内    容 今年度 前年度 

12/4 
第 66 回笠岡市福祉ゲートボール大会 

優 勝 神島チーム 

7 チーム 

35 人 

7 チーム 

35 人 

 

⑤高齢者生きがい活動推進通所事業（市からの受託事業） 

家に閉じこもりがちな高齢者や心身の機能低下のおそれのある高齢者を対象に，レクリエー

ション等の生きがい活動や，運動器の機能向上のための運動を提供し，介護予防や機能維持・

健康増進を図るため，自立支援デイサービスを実施した。 

・自立支援デイサービス    

 今年度 前年度 

登録者人数 49 人 56 人 

開催回数 118 回 122 回 

利用人数（延） 961 人 1,127 人 
 

開 催 日 週 3回（火・木・金） 1 日 4時間（10：00～14：00） 

会 場 笠岡市老人福祉センター 大広間 

提供サービス 

入浴サービス，給食サービス，レクリエーション活動（脳活性化レク），

運動器の機能向上のための運動・評価， 

送迎サービス 

協 力 団 体 
介助  笠岡市ヘルスボランティアの会 

送迎  笠岡送迎ボランティアの会 
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(７)広報啓発活動の推進 

  社協だよりの発行 

  社協だよりを年４回（６月・９月・１２月・３月）全世帯に配布し広報活動に努めた。 

 

 (８)介護保険サービス事業所の運営 

 民間事業所が参入困難な島しょ部への支援を中心に介護保険サービス等の提供を行った。 

  ①笠岡市社協指定居宅介護支援事業所の運営（市からの補助あり） 

笠岡諸島の対象者を中心に，居宅介護支援（ケアプランの作成等）を行った。 

平成 31 年 3 月 31 日現在 

延べ支援件数 今年度 前年度 

介護支援 571 件 585 件 

  内島しょ部 552 件 576 件 

介護予防支援 708 件 604 件 

  内島しょ部 669 件 591 件 

 

② かさおか社協ヘルパーステーションの運営（市からの補助あり） 

笠岡市訪問介護事業所の廃止に伴い，ヘルパーステーションを平成２３年４月に新設し，民

間事業所が参入困難な島しょ部への支援を中心に，訪問介護（ホームヘルプサービス）を行っ

た。                         平成 31年 3月 31 日現在 

 契約件数（前年度） 延べ支援件数 

（前年度） 要介護支援対象者 要支援対象者 

訪問介護 13 人（12人) 28 人（34人） 528 人（574 人） 

内島しょ部 13 人（12人) 28 人（33人） 528 人（566 人） 

 

 契約件数（前年度） 延べ支援件数（前年度） 

自立支援 

内島しょ部 

1 人（1人） 

1 人（1人） 

3 人（12 人） 

3 人（12 人） 

障がい者 

内島しょ部 

15 人（13人） 

4 人（2人） 

140 人（114 人） 

35 人（24人） 
 

  

(９)児童青少年の福祉と健全育成 

  ① 児童福祉施設の補助状況 

児童の豊な情操を育成し社会性を培う場として，地区の造成する児童遊園地に対する経費の

一部を助成した。 

件数 金額 

1 件 37,500 円  

 

②青少年の健全育成活動 

青少年の自主的活動を促進するために関係機関，団体と協調して次の団体へ補助を行った。 

団 体 名 今年度 前年度 

笠岡市子ども会育成連絡協議会 50,000 円 50,000 円 

笠岡市青少年健全育成連絡協議会 50,000 円 50,000 円 

笠岡地区更生保護女性会 20,000 円 20,000 円 

合     計 120,000 円 120,000 円 
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③社会を明るくする運動 

すべての国民が，犯罪や非行防止と更生について理解を深めるため，笠岡市において啓発活

動を行う笠岡市実施委員会へ助成を行った。 

 今年度 前年度 

助成金額 50,000 円 50,000 円  
  

 (10)心身障がい児・者の福祉対策 

  ①わかば園の運営（市からの補助あり） 

障がい児を持つ家庭の保護者を対象にサロン（集いの場）を設け，利用者同士の情報交換や

支援員による育児相談などを行い，他に日中一時支援事業所として預かりを行った。 

・利用状況  

 今年度 前年度 

登録者 32 人 33 人 

日中一時延べ利用者 1,541 人 1,518 人 

・ボランティア養成事業 

市内学校の長期休暇期間中に，学生ボランティアの募集を行った。 

障がい児に対しての理解と関わりを深め,支援の必要性を学んだ。 

開催日 内 容 ボランティア人数 

4/1～4/7 春のボランティア 4 人 

12/15～1/5 冬のボランティア 3 人 

 

②福祉有償運送事業 

島地部を除く市内在住の要支援要介護認定を受けている，又は身体障がい・知的障がい・精

神障がい等をもち移動に制約のある人及びその介助者・付添い人に対する通院・通所の移動手

段の提供を行った。 

 
登録者 利用者 

今年度 前年度 今年度 前年度 

福祉有償運送 20 人 20 人 3 人 3 人 

 

③岡山県障害者スポーツ大会笠岡市選手団参加費補助 

 今年度 前年度 

助成金額 10,000 円  10,000 円 

 

④心身障害者扶養共済制度加入保険料助成事業 

 今年度 前年度 

件 数 8 件 8 件 

補助金額 281,587 円 281,587 円 

  

 (11)民生委員児童委員協議会活動への協力・支援 

 

 

 

 今年度 前年度 

助成金額 496,000 円  496,000 円 

 (12)「赤い羽根」共同募金運動の推進 

共同募金運動は，「国民たすけあい」の精神を基調とした地域社会の自主的活動について，民間

社会福祉事業を推進するための全国的運動であり，地域の民間社会福祉施設及び福祉団体，社会

福祉協議会の活動資金に配分した。 
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 今年度 前年度 比較増減 

目標額 9,000,000 円 9,000,000 円 0 円 

募金実績額 8,367,484 円 8,590,944 円 -223,460 円 

  

  ①県共同募金会から市内への配分額 （前年度実績分を今年度に配分） 

 今年度 前年度 比較増減 

笠岡市社会福祉協議会 4,360,000 円 4,350,000 円 10,000 円 

歳末助け合い繰越配分金 2,117,279 円 1,916,949 円 200,330 円 

合  計 6,477,279 円 6,266,949 円 210,330 円 

 

②災害義援金 

全国の共同募金会で行った災害時の義援金募集に対して，募金箱の設置等により協力した。 

災   害   名 募 金 額 

平成 30 年度 7月豪雨岡山県災害義援金 771,348 円 

平成 30 年北海道胆振東部地震 11,673 円 

平成 28 年熊本地震 17,779 円 
 

  

(13)歳末たすけあい運動の推進 

「みんなでささえあう，あったかい地域づくり」をスローガンに，支援を必要とする人たちが地

域で安心して暮らすことができるよう，市民によびかけ「歳末たすけあい運動」を展開した。 

 今年度 前年度 比較増減 

目標額 6,000,000 円 6,200,000 円 -200,000 円 

実績額 5,726,119 円 5,931,154 円 -205,035 円 

《配分内訳》 

対  象  者 今年度 前年度 今年度 前年度 

要 援 護 世 帯 445,000 円 510,000 円 89 世帯 102 世帯 

要 援 護 者 ( 障 が い 者 等 ) 774,000 円 828,000 円 258 人 276 人 

遺 児 702,000 円 699,000 円 234 人 233 人 

寝 た き り 老 人 33,000 円 36,000 円 11 人 12 人 

福 祉 施 設 入 所 者 238,000 円 254,000 円 119 人 127 人 

地 域 福 祉 団 体 助 成 事 業  310,000 円 594,100 円 7 件 11 件 

民生委員児童委員協議会 200,000 円 200,000 円  

行 政 協 力 委 員 協 議 会 307,900 円 309,200 円  

災 害 支 援 等 地 域 貢 献 活 動 480,000 円 -  

地域福祉サービス事業費  1,869,370 円 2,117,279 円  

事 務 費 366,849 円 383,575 円  

合      計 5,726,119 円 5,931,154 円  

   

 (14)低所得者世帯更生事業 

  ①緊急援護資金貸付金（※１件 ５万円以内） 

 今年度 前年度 

貸 付 
件 数 14 件 27 件 

金 額 540,000 円 939,000 円 

償還金額 388,000 円 909,000 円 
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②生活福祉資金貸付業務（県社協業務） 

低所得世帯の生活再建のため，貸付相談を受ける。 

 

③フードバンク・フードドライブ（個別支援） 

市民・団体からの食材寄付により，困窮者への支援・市内子ども食堂への食品提供を行った。 

 今年度 前年度 

寄付件数 53 件 47 件 

提供件数 129 件 82 件 

 

④こども食堂 こどもの貧困支援のために，様々な団体と連携し食事の提供等を行った。 

また，市内で子ども食堂を運営する団体等の相談・運営協力を行った。 

開催日 参加者数 

7 月 26 日 16 人 

8 月 23 日 16 人 

 

⑤緊急災害見舞金 

 今年度 前年度 

件  数 6 件 2 件 

金  額 65,000 円 15,000 円 

  

 (15)地域包括支援センター事業（市からの受託事業） 

笠岡市が設置する笠岡市地域包括支援センターの事業運営を受託し，高齢者の総合相談窓口と

して，次の事業を行った。 

  ①総合相談 

ア 各地区（社協支部単位）に主任介護支援専門員，保健師，社会福祉士等の三職種を配置し，

三職種が連携を図り包括的に支援を行った。 

 今年度 前年度 

相談件数 4,014 件 3,177 件 

実態把握件数 675 件 629 件 

 

イ 緊急時（夜間・休日）の連絡体制の整備を行った。 

 

ウ 地域との連携強化 

各地区民生委員・児童委員協議会への出席し，民生委員活動と包括・社協活動との情報の

集約，共有等の連携強化を図った。 

支部長会議，社協支部実務者会議への出席し，支部活動と包括との情報の集約，共有等の

連携強化を図った。 

小地域で，困難事例のケース会議を開催した。 

 

②地域介護予防活動支援事業 

高齢者の介護予防を目的として，出前講座，研修会に加え笠岡放送による啓発を実施した。 

市内各地でいきいき百歳体操の出前講座及び体操指導を行い，自主的かつ継続的な取組みの

支援を行った。また，普及啓発役として養成した「介護予防インストラクター」とともに各地

域での立ち上げや参加者の体力測定などの一部を支援した。 

 今年度 前年度 

自主会地区数 72 地区 67 地区  
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・いきいき百歳体操交流会の開催 

  百歳体操に取り組む地区や参加者交流を目的と代表的な活動地区や個人の表彰を行った。 

 

 

 

 
 

③介護予防事業 

・介護予防支援 

 今年度 前年度 

プラン作成件数 

（内委託件数） 

7,207 件  

（1,873 件） 

8,818 件  

（1,987 件） 

介護予防ケアマネジメントプラン作成件数 

（内委託件数） 

5,184 件  

（1,041 件） 

2,448 件  

（582 件） 

訪問面接回数 4,895 件  5,642 件  

サービス担当者会議 2,270 件  1,474 件  

 

④権利擁護事業 

高齢者の尊厳を保持し，住み慣れた地域で安心した生活が確保できるよう高齢者への虐待防

止のための方策及び支援を行うため，笠岡市高齢者虐待防止支援チーム会議を開催し，虐待者

及び被虐待者の支援を協議し，虐待防止に努めた。 

また，判断能力が低下した方に対して，成年後見制度の活用等相談に応じ，高齢者の権利の

擁護を行った。 

 今年度 前年度 

高齢者虐待対応件数 20 件 38 件 

成年後見制度への対応・相談 19 件 43 件 

日常生活自立支援事業への対応・相談 3 件 3 件 

老人福祉施設等措置への支援 0 件 3 件 

介護保険による契約入所等の支援 0 件 0 件 

消費者被害防止 0 件 0 件 

その他権利擁護に関する支援 1 件 3 件 

合  計 43 件 90 件 

 

・高齢者虐待防止支援チームの開催 

開催日 会場 件数 

5/16 笠岡市保健センター 新規 1件 継続 1件 

8/8 サンライフ笠岡 新規 1件 継続 2件 

11/21 笠岡市保健センター 継続 3件 

2/20 笠岡市保健センター 新規 1件 継続 2件 

 

⑤包括的・継続的ケアマネジメント支援業務 

高齢者に携わる関係者を対象に，充実したケア体制を高齢者に提供出来るよう関係機関との

調整を行い，心身の状態の変化に合わせて，途切れることのない支援のネットワークづくりを

行った。 

 今年度 前年度 

ケアマネジャーへの個別相談支援 1,026 件 831 件 

月日 参加者 内容 

9/28 315 人 

表彰(団体表彰 9団体，個人表彰 15人) 

「みんなでいきいき百歳体操とそのコツ」 

講演及び体操を実施 
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⑥地域のネットワーク作り 

・個別ケア会議 

事業対象者や要支援認定者の自立支援を推進するために，多職種で自立支援に向けたケア

プランの検討を行った。 

開催日 会場 検討数 

6/25 サンライフ笠岡 要支援認定者 2 ケース 

8/27 サンライフ笠岡 要支援認定者 2 ケース 

10/22 サンライフ笠岡 要支援認定者 2 ケース 

12/17 サンライフ笠岡 要支援認定者 1 ケース 評価 2ケース 

2/25 サンライフ笠岡 要支援認定者 2 ケース 評価 2ケース 

 

⑦笠岡市認知症総合支援事業 

認知症の人の意思が尊重され，できる限り住み慣れた地域のよい環境で自分らしく暮らし続

けることができることを目的に，普及啓発や関係機関のネットワーク構築等の事業を，総合的

に行った。 

ア 出前講座 

 地域へ出向き，認知症の疾患の知識やそのサインに気付いて早期発見・治療が行えるよ

う出前講座を行って普及啓発を行った。 

開催回数 参加 

6 回 117 名 

 

イ 認知症セミナー 

   認知症の正しい知識を持った人を増やし，自分・家族のこととして捉え，認知症の方を

地域で見守る体制ができることを目的に普及・啓発を行った。 

開催日 実施地区 内容 参加 

1/25 金浦地区 「認知症の予防につながる運動のススメ」 49 名 

2/1 横江美の浜地区 「認知症の予防につながる運動のススメ」 65 名 

3/1 今井地区 「認知症の予防につながる運動のススメ」 29 名 

 

ウ 認知症ひとり歩き SOS ネットワーク 

行方が分からなくなった時に早期発見・早期保護につなげるシステムである「笠岡市認知

症ひとり歩き SOS ネットワーク事業」を行った。 

 登録件数 協力機関・団体 メール配信 

今年度 76 件 23 団体 1 件 

前年度 66 件 23 団体 1 件 

 

エ 認知症ひとり歩き SOS ネットワーク体験  

「笠岡市認知症ひとり歩き SOS ネットワーク事業」を地域の方に正しく理解し利用しても

らうことを目的に，社協支部を対象に体験事業を行った。 

開催日 実施地区 会場 参加 

9/24 城見地区 城見公民館 54 名 

11/15 大島地区 大島公民館 39 名 

 

オ 認知症サポーター養成講座 
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認知症に対する正しい知識を伝え，認知症になった人や家族の気持ちを理解し，地域にお

いて助け合えるように地域住民や地域で働く人を対象に養成を行った。 

 今年度 前年度 

開催回数 13 回 24 回 

延人数 275 名 694 名  
 

カ 認知症初期集中支援推進事業（初期集中支援チーム） 

  

(16)かさおか権利擁護センター事業 

里庄町社会福祉協議会との共同で平成２３年４月１日にかさおか権利擁護センターを設置し，

笠岡市社会福祉協議会が運営主体となって，成年後見制度をはじめ，権利擁護に関連する各制度

の相談窓口として，次の事業を行った。 

なお，平成２７年度より日常生活自立支援事業についても同センターで実施しており（対象は

笠岡市のみ），権利擁護に関連する各制度における総合的な実施機関として事業を展開している。 

  ①相談事業 

認知症や知的障がい，精神障がい等の理由によって判断能力が低下している方が，日常生活

を営む上で様々な権利が侵害されないように，利用者の状況を把握し，その状況に応じた権利

擁護に関する制度を紹介するとともに，助言などを行った。 

相談件数 
内  訳（前年度） 

笠岡市 里庄町 

356 件(448) 346 件(436) 10 件(12) 

 

※重複有 

相談内容内訳 件数（前年度） 

成年後見制度に関すること 193 件(412) 

日常生活自立支援事業に関すること 214 件(189) 

委任契約に関すること 0 件(2) 

その他（相続に関することなど） 10 件(45) 

 

②法定後見制度申立て支援事業（一部市からの受託事業） 

権利擁護に関する各制度が円滑に利用できるように，成年後見制度（法定後見）における市

長申立て及び親族申立ての支援を行った。 

 今年度（前年度） 

法定後見申立て支援 13 件(17) 

 

うち笠岡市長申立て 9 件(13) 

うち里庄町長申立て 0 件(1) 

うち親族による申立て 4 件(3) 

 

③法人後見事業 

笠岡市社会福祉協議会が家庭裁判所から選任を受け，成年後見人，保佐人，補助人（以下，

成年後見人等）に就任し，利用者の財産管理及び身上監護を行った。 

                         平成 31年 3月 31 日現在 

受任件数 

 
新規 

受任件数 

終結 

件数 
内訳 

後見類型 保佐類型 補助類型 

26 件(26) 17 件(17) 8 件(8) 1 件(1) 4 件(4) 4 件(5) 
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（ ）＝前年度 

④市民後見推進事業（市からの受託事業） 

認知症高齢者の増加に伴い，成年後見制度の必要性が一層高まる中，成年後見人等の受任余

力の拡大と，同じ地域で暮らす市民目線から利用者に対して，よりきめ細やかな支援が期待で

きる市民後見人の養成及び活動支援体制を整備するために次の取り組みを行った。 

なお，平成２４年度からは里庄町町民後見人の養成についても当センターが実施している。 

 笠岡市 里庄町 

笠岡市第 5期生／里庄町第 4期生市民後見人養成課程受講者 

（養成期間：平成 29 年度～平成 30年度  
5 名 1 名 

上記の受講者の内，養成課程を修了した者は，当センターが管理する市民後見人バンクへ登

録した。         平成 31 年 3 月 31 日現在 

 笠岡市 里庄町 

市民後見人バンク登録者数 19 名 4 名 

 

ア 市民後見人の養成及び活動支援体制等に関する取り組み 

   ・応用課程研修会の実施（全５回） 

   ・福祉施設等実践研修（実習）の実施（全３回） 

   ・市民後見人交流会の実施（全３回） 

 

イ 市民後見推進事業の運営に関する取り組み 

   ・市民後見推進検討会開催（全４回） 

 

⑤日常生活自立支援事業（県社協からの受託事業）※対象は笠岡市のみ 

地域で安心して生活を送るため，判断能力に不安のある方を対象に様々な手続きや契約，そ

れに伴う利用料の支払い，生活に必要な預貯金の出し入れ，年金や預金通帳など大切な書類の

保管などを行った。                      平成 31 年 3 月 31 日現在 

契約者数 

 
新規 

契約者数 

解約 

件数 
内訳 

認知症高齢者 知的障がい者 精神障がい者 その他 

30 件(25) 12 件(12) 10 件(8) 7 件(4) 1 件(1) 12 件(4) 7 件(8) 

（ ）＝前年度 

⑥普及・啓発に関する取り組み 

かさおか権利擁護センターについて，市内外の方に広く知ってもらうために次の活動を行っ

た。 

5/25 訪問看護ステーションくじば 成年後見制度研修会 講師 

8/11 広島県三次市社会福祉協議会 市民後見講演会 講師 

11/2 公益社団法人成年後見センター リーガル・サポート香川県支部 

市民後見人養成における自治体向けセミナー パネリスト 

11/20 介護支援専門員協会笠岡支部 成年後見制度研修会 講師 

1/24 さつきの里デイサービスセンター 権利擁護研修会 講師 

2/12 笠岡学園 成年後見制度研修会 講師 

2/16 瀬戸内市権利擁護フォーラム シンポジスト 
 

 
 
 

(17)入学支度資金貸付事業 

市内に居住する者で，大学進学（修業年限４年以上）に際し入学資金が不足すると認められる者

に対し，入学支度資金の貸付を行い，将来社会に貢献し得る有能な人材を育成することを目的と
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して広報を行った。 

今年度 貸付状況（平成 31年 3月 31 日時） 

貸付件数 貸付金額 償還金額 件数 貸付金額 

0 件 0 円 125,000 円 2 件 875,000 円 
 

  

(18)白梅賞顕彰事業 

青少年の健全育成と資質の向上を目的に，生活及び行動において善行著しい児童，生徒の表彰

を行うため，調査，啓発を行った。 

 今年度 前年度 

表彰者 3 人 4 人 
 

  

(19)老人福祉センター管理運営事業（市からの受託事業） 

高齢者・障がい者などが，レクリエーション活動や地域福祉活動の拠点として気軽に利用でき

る施設として管理運営することで，社会参加を促進し閉じこもり防止や，介護予防に努めた。 

 今年度 前年度 

老人福祉センター 18,978 人（内風呂 7,380 人） 18,334 人（内風呂 6,999 人） 

ゲンキかさおか広場 5,138 人 5,534 人 

合  計 24,116 人 23,868 人 

  

 (20)保健センター管理運営事業（市からの受託事業） 

施設の利用許可に関する業務及び利用料の収納業務を行った。 

また，施設及び備品の維持管理点検業務を行った。 

 今年度 前年度 

利用件数 利用人数 利用件数 利用人数 

大研修室（ｷﾞｬﾗｸｼｰﾎｰﾙ） 183 件 20,057 人 187 件 19,587 人 

研 修 室 267 件 9,901 人 280 件 9,374 人 

合  計 450 件 29,958 人 467 件 28,961 人 

１１月９日 消防訓練の実施 

１２月   施設利用者満足度調査の実施 

 

 (21)労働者福祉センター・勤労青少年ホーム管理運営事業（市からの受託事業） 

労働者の雇用の促進及び福祉の向上に寄与すると共に一般市民の利用に資することを目的とし

て貸館業務を行った。 

 今年度 前年度 

利用件数 1,355 件 1,348 件 

利用者人数 19,289 人 19,551 人 
 

  ①サンライフ講座の開催 

労働者の雇用の促進及び福祉の向上の為，各種講座を実施した。 

ア 主催講座 

講座名 実施日 生徒数 開催回数 

パッチワーク 第 1・3水曜 23 24 

絵画 第 1・2・3木曜 24 36 

手編 第 1・3土曜 37 24 

健康食料理 第 2土曜 44 12 

盆栽 第 3土曜 13 11 

木彫 第 2・4土曜 12 24 



18 

  

太極拳 第 1・3土曜 23 21 

茶道 第１・2・3木曜 11 32 

フラワーアレンジメント     第 2 土曜 19 11 

合   計 206 195 

 

イ 自主講座 

講座名 実施日 生徒数 開催回数 

硬筆・筆ペン 第 2・4水曜 12 23 

水墨画 第 2・4金曜 10 22 

囲碁 第 1･3･5 土曜  40 30 

将棋 第 2・4土曜 34 23 

土ひねり（日曜班） 第 4日曜 13 12 

土ひねり（木曜班） 第 2木曜 10 12 

合   計 119 122 

 

ウ サンライフ特別講座 

講座名 実施日 生徒数 開催回数 

初夏を彩る寄せ植え教室 5/11 10 1 

笑いヨガ 6/16 13 1 

こけ玉で涼しく 7/13 17 1 

和紙ちぎり絵教室 7/31 10 1 

押絵「お花」 9/20 15 1 

ちりめん「干支 いのしし」 10/30 23 1 

オリジナル年賀状を作ろう 11/25 8 1 

押絵「干支 いのしし」 11/29 31 1 

ちぎり絵「干支 いのしし」 12/5 8 1 

お正月を迎える洋風の寄せ植え教室 12/14 23 1 

合   計 158 10 

 

②バグース講座の開催 

 勤労青少年のリフレッシュ，勤労意欲の向上の為，各種講座を実施した。 

バグース特別講座 

講座名 実施日 生徒数 開催回数 

初心者でも楽しめるヒップホップダンス 5/13 12 1 

初心者でも楽しめるヒップホップダンス 5/27 12 1 

初心者でも楽しめるヒップホップダンス 6/10 13 1 

初心者でも楽しめるヒップホップダンス 6/24 15 1 

初心者向け日本茶講座 新茶編 6/13 3 1 

親しみの書を書こう 7/22 10 1 

夏休み開放学習塾 7/25～31 20 1 

夏休み開放学習塾 8/23,24 20 1 

ポイントメイク～女子力アップ～ 9/1 20 1 

心も体もリフレッシュヨガ 10/13 16 1 

自分にあった正しいメイク方法 12/1 22 1 

合   計 163 11 
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③各種講座参加者の発表の場として次のイベントを行った。 

開催日 開催内容 参加人数 

2/23～24 サンバアートフェスタ 315 人 
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４ 平成３０年度笠岡市社会福祉協議会活動集計表 
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